
 

 

 

 
 

 
   Le tournoi minime international de ROUEN a eu lieu le dimanche 23 mars 
2008. Le COS était représenté par 6 judokas. 
 
De nombreux étrangers ont participé à ce tournoi, en particulier beaucoup 
d’Anglais, d’Hollandais et d’Allemands. 
 
Sofian DOUZI a remporté la médaille de bronze en – de 55 kg. 
Dès le premier tour, il a rencontré le vainqueur du tournoi, un hollandais d’un 
très bon niveau et a perdu de peu puisqu’ils sont allés jusqu’à la décision.  
Sofian a enchaîné avec cinq autres combats qu’il remporta grâce à de bons 
déplacements et une bonne gestion du combat.  
 
Thomas BENAYOUN  termine également 3ème du tournoi en – de 66kg. 
Il gagne son premier combat par décision et sort de poule, puis il se fait 
surprendre par son adversaire.  
 
Dany PAIN (- de 34kg) et Tom PAULIC (- de 42 kg) ont terminé tous les deux 
7ème de leur catégorie respective.  
 
Félicitation également à Alexandre ROCHEFORT ( - de 42 kg) et Anthony 
VAIGREVILLE (- de 38kg) qui malgré leur défaite nous ont permis d’assister à 
un judo technique et vaillant. 
 
Bon courage pour la suite, entre autre pour les Yvelines et continuez à vous 
entraîner sérieusement. 
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